
 

 

ДО 

Г-ЖА АНИ АЛЕКСАНДРОВА 

ДИРЕКТОР НА НАЦИОНАЛНАТА 

ЕКСПЕРТНА ЛЕКАРСКА КОМИСИЯ (НЕЛК) 

бул. „Акад. Иван Гешов“ № 15, гр. София 

ПИСМО 

Относно: резултати от национално проучване за опита на хората с вродени сърдечни 

малформации (ВСМ) при медицинската експертиза; искане за предоставяне на 

статистическа информация и за становище. 

УВАЖАЕМА ГОСПОЖО ДИРЕКТОР, 

Асоциация „Детско сърце“ Ви представя доклад с резултатите от анонимно национално 

проучване сред хора с вродени сърдечни малформации и техните семейства относно 

опита им с органите на медицинската експертиза (121 отговора, решения от периода 

2023–2026 г.). Обръщаме се към Вас в дух на сътрудничество: целта ни е обективна 

картина и работещи решения, а не противопоставяне. 

Накратко, проучването установява: 41% от анкетираните съобщават намаление на 

процента при последното освидетелстване (медиана 24,5 пункта), като 78% от 

намаленията са при непроменено или влошено здравословно състояние; 15 лица губят 

статута на човек с увреждане; от приключилите обжалвания 53% завършват с 

увеличение, като във всички документирани успешни случаи е възстановен точно 

предишният процент. Подробностите, включително откритото описание на 

ограниченията на проучването, се съдържат в приложения доклад. 

Отчитаме публично изразената позиция на НЕЛК, че от началото на годината са 

постъпили само три жалби от пациенти с тази диагноза. Данните ни показват, че малкият 

брой жалби се дължи в значителна степен на практическата недостъпност на обжалването 

(продължителност, спиране на плащанията, разноски), а не на удовлетвореност — 

обстоятелство, което смятаме за важно да бъде обсъдено по същество. 

 

 

 

 

 

 



 

 

С оглед на изложеното и на основание Закона за достъп до обществена информация, 

молим да ни бъде предоставена следната статистическа информация (в обобщен вид, 

без лични данни), за периода 2021–2026 г., по години: 

1. Брой експертни решения на ТЕЛК и НЕЛК, при които водещата диагноза е вродена 

сърдечна малформация (МКБ-10: Q20–Q28), с разбивка първично освидетелстване / 

преосвидетелстване и деца / възрастни; 

2. Разпределение на определените проценти трайно намалена работоспособност / вид 

и степен на увреждане при тези решения (под 50%, 50–70%, 71–89%, 90% и повече), 

както и брой решения с определена чужда помощ; 

3. Брой случаи при преосвидетелстване, при които определеният процент е по-нисък 

от този по предходното решение, и среден размер на намалението; 

4. Разпределение на определените срокове на експертните решения при ВСМ (1 

година, 2 години, 3 години, пожизнен), както и брой решения с пожизнен срок, 

заменени при преосвидетелстване с решения със срок; 

5. Брой обжалвания пред НЕЛК на решения на ТЕЛК с водеща диагноза ВСМ и 

резултатите от тях (потвърдени, изменени с увеличение, изменени с намаление, 

върнати за ново разглеждане), както и средна продължителност на производствата; 

6. Информация дали и в колко случая при освидетелстване на лица с ВСМ комисиите 

са привличали консултант–кардиолог по реда, посочен от НЕЛК. 

Молим също за становището на НЕЛК по следните въпроси: (а) как се прилага чл. 

101а, ал. 2 от Закона за здравето по отношение на необратимите вродени сърдечни 

малформации и кои състояния при ВСМ се третират като дефинитивни; (б) как се 

осигурява приемственост на оценката при преминаване от детските отправни точки (Част 

ІV, Раздел ІІ, т. 2 от Приложение № 1 към НМЕ) към оценката на възрастни, включително 

по т. 1.2 (ДВ, бр. 10 от 2023 г.); (в) готова ли е НЕЛК да обсъди механизъм, при който 

при ВСМ необходимостта от кардиологична консултация се предполага. 

Изразяваме готовност за работна среща, на която да представим данните и — с изричното 

съгласие на засегнатите лица — конкретни случаи. Убедени сме, че съпоставянето на 

нашите данни с официалната статистика на НЕЛК е в интерес и на двете страни и на 

доверието в медицинската експертиза. 



 

 

 

Приложение: Доклад „Опитът на хората с вродени сърдечни малформации при 

медицинската експертиза (ТЕЛК/НЕЛК)“, версия 1.0, юли 2026 г. 

Молим информацията да ни бъде предоставена по електронен път на посочения адрес, в 

законоустановения срок. 

С уважение, 

 

............................................. 

Цветослав Найденов 

Председател на Асоциация „Детско сърце“ 
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